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『省エネ建築診断士』 聞き慣れない資格だと思

いますが、一般社団法人 ﾊﾟｯｼﾌﾞﾊｳｽ･ｼﾞｬﾊﾟﾝという

団体の公認資格です。 

ﾊﾟｯｼﾌﾞﾊｳｽｼﾞｬﾊﾟﾝとは、下記のような団体です。

ドイツのパッシブハウス研究所と連携し、 

世界中のﾊﾟｯｼﾌﾞﾊｳｽ関連団体と幅広く知識・  

技術の共有を重ね、日本及びアジア圏での住宅

性能の強化を目指します。（HPより） 

省ｴﾈ基準の厳しいﾄﾞｲﾂなどでは、建物の燃費の基準

値や表示義務があり、日本の省ｴﾈ基準の約6倍以

上厳しく、｢日本の次世代省ｴﾈ基準 ｸﾘｱｰ！｣の家は、

ﾄﾞｲﾂでは違反となり、建てられないそうです。 

当社では、この資格をはじめ

の一歩として、省ｴﾈ性能に 

担保された快適＆健康な温熱

環境を、ご提案できるように、

より取り組んでいきます！ 

『窓』のこと 
突然ですが、問題です。 

住宅で、熱が一番逃げる場所は、

どこでしょうか？ 

正解は『窓』です。右図の様に、

冬の場合 48％の熱が窓から 

逃げると言われています。 

窓の面積は外壁の面積よりも少ないのに、熱の損失

量は約 2.5 倍と言うことになり、窓の近くで寒さ

を感じたり、窓ｶﾞﾗｽに結露したりするのも、窓の

熱損失量が大きい事に関係します。 

では一体どうすればいいのでしょうか。 

新築の場合は、より断熱性能の良いｻｯｼを選ぶこと

が大切です。窓の断熱性能は、熱貫流率 U 値とい

う値で示され、値が小さいほど熱を伝えにくく、

断熱性能が高くなります。 

U値は下記の順に小さくなり、熱を伝えにくくなり

断熱性が高くなります。 

☆ｻｯｼの枠･障子部材 

ｱﾙﾐｻｯｼ＞ｱﾙﾐ･樹脂複合ｻｯｼ＞樹脂ｻｯｼ or 木製ｻｯｼ

☆ｶﾞﾗｽ部分 

単板ｶﾞﾗｽ＞ﾍﾟｱｶﾞﾗｽ＞Low-E ﾍﾟｱｶﾞﾗｽ 

＞ｶﾞｽ入り Low-E ﾍﾟｱｶﾞﾗｽ＞ﾄﾘﾌﾟﾙｶﾞﾗｽ 

今ある住宅の場合でも、窓部分の断熱性能を良くす

ることが大切ですが、窓を交換することは、大規模

なﾘﾌｫｰﾑを行う時以外は、簡単には出来ません。 

お勧めの対策方法は、今あるｻｯｼの内側に樹脂製内

窓を取付け、二重窓にすること。断熱効果や結露の

発生を抑えることができ、1窓30分程度の工事で

取付けが完了します。 

★大雪の被害にあわれた方へ、お見舞い申し上げます。 

2 度に渡る大雪は、各地で記録的積雪量を記録しました。被害にあわれた方へ、

お見舞い申し上げます。また、当社まで御連絡・御依頼を頂いたカーポート等の

撤去作業等、作業の遅れお詫び申し上げます。 

今回の大雪は、｢不安定な極渦｣が原因と言われています。通常、冬の北極には、

極渦といわれる低温の渦ができ、北極にまとまっているそうです。それが温暖化

の影響により、渦が不安定になり、日本へ冷気が流れ込んでいるそうです。 

難しいことはわかりませんが、地球温暖化が、自分たちの生活にとっても、

大きな影響を及ぼすことを、強く実感させられました。 

『省CO2・省エネ』自分達の生活や子供達の未来のためにも、必要ですね。 

冬の暖房時に外に熱が逃げる割合 

有限会社 福富住宅 代表取締役 渡邊定二 

 『省エネ建築診断士』 

平成 25 年度 住宅のｾﾞﾛｴﾈﾙｷﾞｰ化推進事業の補助

金(165 万円)を利用した、住宅新築工事現場にて

構造見学会を開催いたします。 

ｽｰﾊﾟｰｳｫｰﾙ工法を採用した住宅

で、高気密･高断熱はもちろん、

自然の光・風を利用した住宅に

なっています。 

【未来の省ｴﾈ住宅のしくみ】を

大公開！ぜひ御来場下さい！ 

まるでスキー場！ 

2 月 15 日 10 時頃の様子 

窓 

48％ 

屋根 6％ 

換気
17％ 
 外壁
19％ 
 床 10％ 

 

樹脂製内窓の効果 

ｾﾞﾛｴﾈﾙｷﾞｰ住宅 構造見学会 


